
¿Qué es?
Es una enfermedad viral aguda, causada por 
el virus Hanta. Los portadores del virus son 
los ratones silvestres (principalmente los 
colilargos), eliminan el virus a través de la 
saliva, las heces y la orina. Cuando las 
personas toman contacto con estas 
secreciones, el virus es trasmitido y se 
produce la enfermedad.
¿Cómo se transmite?
• Por inhalación: sucede cuando respiramos 
en lugares donde las heces o la orina de los 
roedores infectados desprendieron el virus 
contaminando el ambiente (galpones, 
huertas, pastizales)
• Por contacto directo: al tocar roedores 
vivos o muertos, heces u orina de roedores 
infectados. 
• Por mordeduras: al ser mordidos por 
roedores infectados. 

• Por vía interhumana: se transmite por vía 
aérea, en contacto estrecho con una 
persona infectada durante los primeros días 
de síntomas.
¿Cuáles son los síntomas? 
Similares al de un estado gripal: fiebre, 
dolores musculares, escalofríos, cefaleas 
(dolores de cabeza) náuseas, vómitos, dolor 
abdominal y diarrea. Luego de algunos días 
puede haber dificultad respiratoria que 
puede agravarse produciendo lo que se 
conoce como "síndrome cardiopulmonar 
por hantavirus", es importante, que la 
persona consulte al médico ante los 
primeros síntomas para evitar que el cuadro 
se agrave. 
¿Cuál es el tratamiento? 
No existe tratamiento específico. Los 
pacientes con síndrome cardiopulmonar por 
hantavirus deben ser asistidos en 
establecimientos hospitalarios.


